Tres Movimientos para un Buen Desenfunde

Por: Miguel Reznicek y Rafael Gonzales A.
Según Tom, todos los tiradores saben desenfundar, pero sin embargo conviene estudiar las técnicas más apropiadas. 

El desenfunde se puede descomponer en tres movimientos básicos.

a)
Antes del desenfunde el arma deberá estar en línea con el primer blanco. De este modo el desenfunde terminará con el perfecto encañonamiento del blanco, sin requerir de giros o movimientos excesivos, e innecesarios para llevar el arma desde la cartuchera hasta el objetivo.  El brazo derecho deberá seguir una línea recta en todo su trayecto.

1.
Extracción del arma de la cartuchera
Aquí se empuña el arma fuertemente con la posición final que tendrá el arma al disparar, excepto por el dedo en el gatillo, y se la extrae vigorosamente de la cartuchera, casi simultáneamente se acciona la palanca que libera el seguro.

2.
El juntado de ambas manos
El dedo índice toma su posición en el gatillo y lo oprime hasta extraer todo el recorrido inicial del gatillo. Al bajar la mano derecha, conviene que, simultáneamente, se baje también la mano izquierda, para que ésta "busque" a la mano derecha y al arma en su salida de la cartuchera, ya en recorrido hacia la posición final de tiro.

La mano izquierda ocupa su sólida posición de apoyo en el arma.

3.
El empuje hacia adelante del arma.
El arma se empuja brúscamente hacia el objetivo final y el gatillo se termina de apretar en el momento que ambos codos se encuentran rectos, y la imagen correcta del blanco se visualiza.

Para finalizar con todo lo que pudimos escuchar y aprender ese día, reproducimos algunos comentarios que hizo Tom durante la práctica, dijo que casi todos seríamos descalificados por nuestras faltas de seguridad en el polígono, de estar participando en algún evento internacional.  Nos mostró las formas correctas de comenzar y terminar un recorrido.

Tambien dijo “You cant shoot fast enough to miss” lo que quiere decir: "Tu no puedes disparar tan rápido como para errar”.  Esto significa que debemos lograr la precisión antes que tener la velocidad.  Una vez que tengamos la precisión después de practicar mucho sobre papel, la velocidad vendrá naturalmente.
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